Kosmisk bevidsthed

Kosmisk bevidsthed lyder så overvældende, at vi uvilkårligt lægger anstrengelserne for at forstå og favne det ud i fremtiden. Jeg har i hvert fald i mange år sat det på ventelisten: ”Mindre kan gøre det!”

Global bevidsthed er meget tættere på. Det kan vi forholde os til her på egnen med Grundtvigs: ”Menneske først, Kristen så”, som udtrykker, at vi opfatter os som indbyggere blandt andre på en fælles jord, før vi ser os selv som kristne, danskere, musikere og medlemmer af familien Bastian.

Vi har udviklet en bredde i vores omsorg, som gælder hele planeten. Vi bekymrer os for jorden og vores kærlighed rummer dens mange forskellige folkeslag og kulturer, skæve individer, sære dyr og planter, musikinstrumenter og sange.

Vi vil helst bevare det hele som det er, og tage det med ind i fremtiden. Vores omsorg og kærlighed er bundet til planeten og livet, hvor det udfolder sig, lige hér, på det niveau, hvor problemerne findes, og derfor kommer vores omsorg først og fremmest til udtryk ved at vi siger nej til det, som sker, nej til udviklingen. Og det hjælper ingen. Vi bliver nødt til at svinge os et niveau op.

Og hvad vil det så sige? Forestil dig, at du er musiklærer, og din elev lider af kærestesorg. Igen! Den løsning du kommer op med fra den umiddelbare empatiske medleven, er et klap på kinden, kamillete og tålmodige ører. Niveauet over derimod, er du mere interesseret i elevens udvikling, end i hendes øjeblikkelige følelsestilstand. Du bekymrer dig langt mere for, om eleven når sit erklærede mål, end om hvordan humøret er nu og her. Dit løsningsforslag er derfor et helt andet; du lægger pres på: ”Hvis du ikke kan tage dig sammen til at øve dig, så kan vi ligeså godt opgive at få en musiker ud af dig. Jeg er for gammel til at bruge tid på et mennesker, der ikke er interesseret i at gøre hvad jeg beder om. Spørgsmålet er i virkeligheden: Hvor vigtigt er det for dig?”. Det er en omsorg som ikke bare er med-lidende. Den er langt mere end det. Det er en vidtfavnende kærlighed som i sit fundament forstår, at hvis du ikke flytter dit musikerskab, så stagnerer det i klicheer og tomgang; hvis du ikke udvikler dig så dør du, hvis vi ikke udvikler os, så uddør vi! På globalt niveau: Vi kan kun engagere os konstruktivt i de problemer vi står overfor, fra niveauet over, der hvor vi identificerer os med udvikling, og det vil i global sammenhæng sige evolutionen selv. Og det er faktisk kosmisk bevidsthed!

Det Autentiske Selv

Identifikation med evolutionen selv betyder, at jeg er fuldstændig tilgængelig for den evolutionære impuls eller skaberkraften i universet. Drivkraften bag mine valg og handlinger er den drivende kraft bag evolutionen. Når den kraft opererer på et menneskes højeste niveau, udtrykker vi Det Autentiske Selv. 

Vi er født af universet, som universet, og er ikke på nogen måde adskilt fra skabelsesprocessen; det er simpelthen ikke muligt. Drivkraften i skabelsen virker overalt i skabelsen ligesom naturloven gælder overalt. Der er intet punkt i universet hvor tyngdekraften ikke virker, og der er heller ikke noget punkt i universet, hvor den evolutionære impuls ikke virker. Vi mennesker er de skabninger som kan se vores bevidsthedsindhold udefra, og derfor er det os, der har fået øje på den skabende kraft på bevidstheds plan, i vores egen bevidsthed. Derfor er det os som skaber vores eget liv, vores egen verden. Og derfor er det os, der bogstavelig talt skaber fremtiden. At tage ansvaret for det, er at favne kosmisk bevidsthed. 

Hvordan ser verden ud, set fra et evolutionært perspektiv, fra det vi kalder kosmisk bevidsthed?

Jeg har en fagot. Det er et musikinstrument, som blev fremstillet i Tyskland i 1963. Jeg købte den som ny, men den begynder længe før jeg købte den. Der ligger en levende historie i den. Hvordan fandt vi overhovedet på at skabe ting. Af træ? Saven – hvor mange tusinde liv er gået for at udvikle en sav, et bor, en høvlebænk, drejebænk! En fagot fungere kun med særligt udvalgte stykker træ af ahorn fra Serbien. Tørret i 30 år. Hvor mange liv for at tage bare den første beslutning: denne type træ? Lak, klapper, metal, støbe og file, fingergreb. Tonalitet er et uoverskueligt kapitel i sig selv. Hvorfor de tone og intervaller? Millioner af timers fed back mellem instrumentmager og musiker. Bare i mit liv har jeg skubbet instrumentet fremad utrætteligt. Det stykke træ er en skabning med millioner og atter millioner af timers udvikling, en kæmpe hær af mennesker maser sig sammen i dette nu i dette stykke træ. 

Hvad med et menneske? Se dig selv som den yderste kant af en menneskehed, som er levende tilstede i dig. Som den yderste kant af evolutionen som er overalt i dig, som elementarpartikler og kemi. En uendelig dybde som lige nu står her, hvor du står. Jeg er begyndt at få øje på, at menneskenes historie er min historie. Som levende nutid. Jeg opdage kærneidentiteter, som er ur gamle bundter af følelsesmæssige relationer til omverdenen. Patriarkalske strukturer: far er vred, far straffer, far er tilfreds, far belønner, som er strukturer jeg kan handle fra, samtidig med at andre bundter af følelsesmæssig kærne identitet er i vild opposition. Det er gamle kulturformer som er lyslevende lige nu i mig. Hvad jeg så som indre inkonsistens er evolutionen lyslevende, og en ældgammel skizofreni falder fra hinanden og åbenbarer sig som arbejdsbeskrivelsen af det, jeg har ansvaret for at skubbe fremmed.

Først den evolutionære proces, så menneske, så kristen, så dansker, så musiker, så medlem af familien Bastian.
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